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RESUMO

Os métodos de estimativa de idade, baseados nos estagios de mineralizagao dental, sdo altamente confiaveis e amplamente utiliza-
dos para avaliar a idade biologica dos individuos. A sua importancia se da principalmente no &mbito forense, desempenhando papel
fundamental em questdes éticas e legais. Mesmo com a preconizagéo dos varios métodos, ainda permanecem controvérsias quanto
a sua aplicagdo em populagdes especificas. Portanto, o objetivo deste trabalho foi avaliar a acuracia e aplicabilidade do método de
estimativa de idade dental preconizado por Nicodemo em uma populacéo da regido sudeste do Brasil. Para isso foi analisado um
total de 330 radiografias de tomadas panoramicas das faces de individuos entre seis e dezesseis anos de idade, de ambos o0s sexos
(n=30). A analise das imagens foi realizada por dois examinadores calibrados (CCl = 0,70; 95% IC). Os valores das idades estimadas
foram comparados com os valores da idade cronoldgica da amostra, e entéo foi contabilizada a porcentagem de acerto do método,
dentro de cada grupo etario para ambos os sexos. O teste do Qui-quadrado de Pearson foi aplicado para avaliar a influéncia do
sexo. As maiores porcentagens de acerto do método foram encontradas para os grupos de sete a onze anos (70 — 90%), seguidos
dos grupos de seis a doze anos (16,7% e 26,7%, respectivamente). Ja para os grupos de treze a dezesseis anos, nenhum acerto foi
observado. O método apresentou porcentagens de subestimativa de 15,6 % (2,1 anos, grupo 13) até 24,3 % (4,0 anos, grupo 16),
quando se observou um acréscimo do padrdo de erro da técnica conforme o0 aumento da idade cronoldgica do individuo. Conclui-se
que, na populagao avaliada do presente estudo, o0 método de Nicodemo mostrou-se eficaz para estimar idade nos individuos de seis
a doze anos, com maior acuracia nos individuos de sete a onze anos de idade, sem diferenga entre os sexos. Porém, foi ineficaz
para estimar idade nos individuos de treze a dezesseis anos. Para uma adequada validagdo e aplicabilidade deste método para esta
populagao especifica, mais estudos devem ser realizados.

PALAVRAS-CHAVE: Determinagao da idade pelos dentes. Odontologia Legal. Radiologia. Radiografia panoramica.

ABSTRACT

Age estimation methods, based on the stages of dental mineralization, are highly reliable and widely used to esti-
mate the biological age of individuals. Its importance occurs mainly in the forensic sphere, playing a fundamental
role in ethical and legal issues. Even with the recommendation of these methods, controversies remain regarding
the application of the protocols in specific populations. Therefore, the aim of this study was to evaluate the accuracy
and applicability of Nicodemo’s dental age estimation method in a southeastern Brazilian population. For this, a
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total of 330 panoramic radiographs of individuals between 6 and 16 years of age, of both sexes (n = 30) were ana-
lyzed. Image analysis was performed by two calibrated examiners (ICC = 0.70; 95% CI). The estimated age values
were compared with the real age values of the sample, and then the percentage of correctness of the method was
performed, within each age group for both sexes. Pearson’s Chi-square test (R Core Team software, 2017) was ap-
plied to assess the sex influence. The highest percentages of correctness of the method were found for the groups
from 7 to 11 years old (70 - 90%), followed by the groups of 6 and 12 years old (16.7% and 26.7%, respectively).
However, for groups between 13 and 16 years of age, no success was observed. The method presented underes-
timation percentages from 15.6% (2.1 years, group 13) to 24.3% (4.0 years, group 16), with an increasing pattern
to the error of the technique as the individual’s real age increases. It is concluded that, in the population evaluated
in the study, the Nicodemo’s method proved to be effective in estimating age in individuals aged 6 to 12 years, with
greater accuracy in individuals aged 7 to 11 years, with no difference between genders. However, it proved to be
ineffective in estimating the age in 13 to 16 years individuals. For an adequate validation and applicability of the

method in this specific population, more studies still need to be performed.

KEYWORDS: Age Determination by Teeth. Forensic Dentistry. Radiography. Panoramic.

INTRODUGAO

A mensuracéo da idade de um individuo é realizada quan-
do a analise do seu desenvolvimento organico e dos seus es-
tagios de vida torna-se importante por um motivo especifico. A
relagéo entre desenvolvimento e crescimento pode ser expressa
como idade cronoldgica, sendo que os principais indices de ma-
turidade séo avaliados por meio da analise das estruturas dentais
e 0sseas’.

Em algumas situagdes de carater forense, como identi-
ficagdo de ossadas ou corpos em decomposigao, vitimas sem
idade comprovada, ou situagdes de ambito civil como processos
de adogédo de menores de idade, identificagcdo de menores infra-
tores, fins de direito (aposentadoria, matriménio), a estimativa da
idade de um individuo apresenta grande relevancia?. Portanto,
métodos afins para estimar a idade de individuos s&o de grande
aplicabilidade para as ciéncias forenses, principalmente na rotina
de trabalho dos institutos médico-legais (IML’s).

A Odontologia Legal, por exemplo, desempenha um pa-
pel fundamental em questdes éticas e legais, sendo de grande
relevéncia a estimativa da idade cronolégica com objetivo de
identificac@o de individuos vivos ou mortos, utilizando métodos
diretos baseados em exames intraorais, como também métodos
indiretos por meio de exames por imagens quando podem ser
analisadas as etapas de mineralizagdo dos dentes®*. Sendo as-
sim, essas técnicas radiograficas sao extremamente Uteis para
estimativa de idade e identificagdo humana, considerando que,
na maioria das vezes, as técnicas de andlise de DNA néo estdo
disponiveis®.

O desenvolvimento dos dentes é considerado como uma
sequéncia de eventos reconhecidamente descritos. Portanto, a
sua mineralizagdo e erupgao sao fatores confiaveis para se esti-
mar a idade de um individuo®. Nos casos de investigag&o forense,
o0s dentes tém mostrado um papel fundamental, j& que s&o na-

turalmente preservados, mesmo ap6s a desintegracéo de tecidos
e 0ssos’, além da sua especificidade e unicidade, ou seja, cada
individuo possui dentes com caracteristicas morfolégicas unicas®.

Dentre os varios protocolos existentes para o calculo da
estimativa de idade de um individuo, os que se baseiam nos
estagios de mineralizacdo dental sdo mais confiaveis quando
comparados com o0s que utilizam o desenvolvimento 6sseo, pois
a formag&o dos dentes sofre menos interferéncia de alteragdes
hormonais, nutricionais e patoldgicas sistémicas'®!"". Alguns au-
tores consideram o método radiogréfico para estimativa da idade
nessa etapa de desenvolvimento dos dentes como um dos mais
seguros e fidedignos para atribuicdo da idade cronolégica uma
vez que a radiografia odontoldgica € uma técnica néo destrutiva,
além do fato da n&o influéncia de fatores externos na formagéao
dos dentes, como ja elencado®.

Dentre os métodos utilizados para estimar a idade crono-
l6gica de criangas e adolescentes, nos quais os estagios da mi-
neralizagao dental s&o avaliados, os mais utilizados séo os pre-
conizados por Nolla (1960)'2, Moorrees et al. (1963)', Demirjian
et al. (1973)" e Willems et al. (2001)'. Outra metodologia muito
utilizada no Brasil é a prescrita por Nicodemo et al. (1974)'¢, que
se baseia nos dez estagios de mineralizacdo de Nolla. Porém,
nesta avaliagdo considera-se apenas oito estagios englobando
todos os dentes permanentes, incluindo os terceiros molares,
considerando, também, as variagdes entre os arcos superior e
inferior”. Os autores desenvolveram uma tabela relacionando
a caracterizagéo do estagio de mineralizagdo para cada grupo
dentério com a idade cronoldgica descrita em meses de vida ex-
trauterina, referenciando os valores de Nolla em idades minima e
maxima. Esses parametros foram aplicados em uma populagéo
leucoderma no estado de Sao Paulo™. No Brasil, as tabelas de
Nicodemo sé&o as mais aplicadas, ja que os cirurgides dentistas
néo necessitam de experiéncia prévia com o método, que € de
facil aplicabilidade™.
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Vérios estudos ja confirmaram que ha divergéncias nos
estagios de mineralizagéo dos dentes quando populagbes com
caracteristicas raciais diferentes sdo comparadas*®'¢22, A matu-
ridade dos dentes pode ser influenciada por uma série de fatores
que devem ser levados em consideragéo durante a aplicagéo de
alguns métodos de estimativa de idade. Diferengas culturais e
étnicas entre as populagdes podem explicar as discrepancias
observadas na avaliagdo da idade dental e isto faz com que
novos escores e critérios de classificagdo sejam determinados
para populagdes especificas?®. Deste modo, faz-se necesséria a
avaliagdo dos métodos j& descritos na literatura, considerando-
se diferentes populagdes e faixas etarias, com diferentes etnias
e culturas.

OBJETIVOS

O objetivo deste estudo foi avaliar a acurécia e aplicabilida-
de do método preconizado por Nicodemo para estimativa da ida-
de, baseados na analise da mineralizagéo e erup¢éo dental, em
uma populagéo de criangas e adolescentes com idade entre seis
a dezesseis anos, residentes no Estado de S&o Paulo - Brasil.

MATERIAL E METODOS

Aspectos éticos e legais

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) em seres humanos da Universidade Cidade de
Séao Paulo-UNICID (CAAE: 69505017.8.0000.0064).

Delineamento experimental e caracterizagdo da amostra

Este trabalho consistiu de um estudo observacional
transversal e cego, em que foram analisadas radiografias pa-
noramicas digitais de criangas e adolescentes com idade cro-
noldgica entre seis a dezesseis anos, de ambos 0s sexos, do
Estado de S&o Paulo - Brasil. As imagens foram adquiridas do
acervo de imagens da empresa “DVI Radiologia Odontologica”,
Ribeirdo Preto - SP, fornecidas por meio da devida assinatura
do termo de consentimento livre e esclarecido pela empresa
de Radiologia e a devida assinatura do termo de sigilo pelos
pesquisadores.

O numero amostral utilizado foi de 30 imagens para cada
idade (n=30), de ambos os sexos (15 M e 15 F), dando um total de
330 radiografias panoramicas. As imagens foram selecionadas
de acordo com os seguintes critérios de inclusdo: radiografias
panoramicas digitais de meninos e meninas entre seis a dezes-
seis anos de idade, da regido sudeste do Brasil, realizadas entre
os anos de 2012 a 2017. Os critérios de exclusao foram imagens
com baixa nitidez; baixa qualidade e/ou distorgdes; imagens sem
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0 devido registro da idade cronoldgica ou sexo do paciente; ima-
gens com presenca de agenesias ou extragdes dentarias, trauma
de face ou qualquer outro tipo de anomalia ou sindromes do de-
senvolvimento dentério que o paciente porventura apresentasse.

Calibragdo dos examinadores e avaliagéo das imagens
radiograficas

Todas as radiografias foram analisadas por dois exami-
nadores previamente calibrados, em ambiente escurecido, com
auxilio de monitor de 14 polegadas, por meio de um programa
especifico para visualizagdo de imagens do Windows® (Micro-
soft Office 2010, Windows® 8).

A calibrag&o inter e intra-examinador foi apurada mediante
calculo do Coeficiente de Correlagao Intraclasse (CCl), através
do Software “IBM SPSS (Statistical Package for the Social Scien-
ces) Statistics v22 x 64, para Windows®”, modelo de confiabili-
dade Alfa de Cronbach, com intervalo de confianca de 95%. A
calibragéo foi realizada por meio da analise de onze radiografias
panorémicas que nao estavam incluidas no numero amostral do
estudo. Cada examinador avaliou a mesma radiografia por trés
vezes, com intervalo de 48 horas entre cada avaliagéo, pela apli-
cacdo do método de Nicodemo. Para a andlise intra-examinador
foram comparadas as idades dentais estimadas em cada uma
das trés avaliagbes de cada examinador. Para a andlise inter
-examinadores, as idades dentais estimadas pelos dois exami-
nadores foram comparadas entre si.

Aplicagdo do método de Nicodemo para a estimativa da
idade dental

Nicodemo et al. (1974)® perceberam que as tabelas es-
trangeiras descritas na literatura ndo eram compativeis com a
amostra brasileira e vislumbraram a necessidade da avaliagédo
da idade dental a partir de uma tabela com padres nacionais.
Portanto, se basearam nos estagios de mineralizagéo e erupgédo
dentais preconizados por Nolla (1960)? e desenvolveram uma
tabela contendo oito estagios de mineralizagdo englobando to-
dos os dentes permanentes, inclusive terceiros molares, e com
diferenciagdo das arcadas superior e inferior.

Este método classifica o desenvolvimento dentério em
estagios de mineralizacdo de um a oito, desde o aparecimento
dos primeiros pontos de calcificagédo até o fechamento do apice
radicular. Estes estagios foram classificados como: 1- inicio da
calcificagdo da coroa; 2- 1/3 da coroa completa; 3- 2/3 da coroa
completa; 4- coroa completa; 5- inicio da calcificagdo da raiz; 6-
1/3 da raiz completa; 7- 2/3 da raiz completa; 8- término apical
radicular completo (Figura 1). Com base nos oito estagios de mi-
neralizagao dental, os autores propuseram a idade estimada em
meses (Figura 2).
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Figura 1: Estagios de mineralizagdo dental propostos por Nicodemo et al. (1974). Adaptado de Moraes et al. (2007) 7

Dente Evidéncia 1/3decoroa 2/3decoroa Coroa  Inicio da 1/3daraiz 2/3daraiz  Término
de mineralizagiio completa formagdio apical
radicular

Superiores
Incisivo central 5-7 8-15 18-30 36-57 60-78 75-90 87-108 100-116
Incisivo lateral 9-15 24-30 33-57 54-72 72-88 84-102 96-112 105-117
Canino 5-6 12-33 36-60 60-78 76-87 90-114 111-141 126-156
1° pré-molar 27-30 48-66 57-75 78-96 87-108 102-126 117-138 129-159
2° pré-molar 36-54 51-66 66-84 78-102 93-117 105-129 117-144 141-159
1° molar 1-6 6-16 18-30 36-48 54-66 66-84 75-96 90-104
2° molar 39-57 52-66 69-84 81-102 102-126 120-134 129-153 150-162
3° molar 90-132 96-138 102-156 138-174  162-198 182-208 185-238 216-245
Inferiores
Incisivo central 3.9-6.1 9-12 18-27 28-45 48-68 60-78 76-96 90-102
Incisivo lateral 4.6-5.8 7-12 18-30 18-66 54-78 68-88 80-99 92-102
Canino 4-7 8-30 24-54 51-72 69-93 84-108 105-135 129-156
1° pré-molar 27-36 45-60 51-72 69-90 84-102 102-126 114-141 132-156
2° pré-molar 33-54 48-63 66-81 78-96 93-144 108-132 117-144 141-159
1° molar 1-6 6-12 18-28 18-45 54-66 57-81 78-96 90-104
2° molar 39-60 51-66 72-87 84-105 102-126 117-135 129-153 150-165
3° molar 90-132 96-138 102-156 138-174  162-198 182-208 185-238 216-245

Figura 2: Tabela cronolégica da mineralizagao dos dentes permanentes entre brasileiros proposta por Nicodemo et al. (1974)®.
Adaptado de Miranda et al. (2015)%. *Idade estimada em meses de vida.

Para a andlise das amostras, as radiografias panorami-
cas foram mascaradas (cegamento da avaliagédo), de forma que
0s examinadores ndo permanecessem tendenciosos durante
as avaliagdes. Assim, todas as informagdes referentes aos pa-
cientes que estavam contidas nas imagens radiograficas foram
inicialmente ocultadas, impossibilitando a identificagdo do indi-
viduo. Os arquivos das imagens digitais foram identificados por
nuimeros e apenas quando as avaliagdes finalizaram, os exami-
nadores puderam ter acesso a identificagdo dos individuos.

Aanalise foi realizada com o auxilio de fichas de avaliagéo,
sendo a amostra total no valor de, no maximo, vinte imagens por
dia a fim de se evitar a fadiga visual e, consequentemente, o
comprometimento das avaliagdes.

Foram analisadas 330 radiografias panoramicas digitais de
uma populagdo de criangas e adolescentes do estado de Sédo

Paulo, entre seis a dezesseis anos de idade. As imagens foram
divididas em onze grupos de analise, de acordo com a idade cro-
nolégica dos individuos, sendo que metade da amostra pertencia
ao sexo masculino (M) e a outra metade ao sexo feminino (F),
considerando um nimero amostral de 30 imagens por grupo eta-
rio (n=30, 15 M e 15 F, 11 grupos de idade).

As radiografias panoramicas foram analisadas com base
nos estagios de mineralizagdo dos dentes permanentes inferio-
res esquerdos em cada imagem radiogréfica selecionada, de
acordo com os estagios de calcificagdo preconizados no método.
Com o auxilio de fichas de avaliagdo, os examinadores identifica-
ram os estagios nos dentes 34, 35, 36, 37 e 38 e, em seguida, a
idade estimada do individuo foi calculada através da idade mini-
ma e maxima para cada dente avaliado de acordo com a tabela
de mineralizagédo proposta pelo método (Figura 3).
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Radiografia74

Regido de andlise

Radiografia 74 Feminino
Dente Estagio Idade minima Idade maxima
(meses) (meses)
34 (1° pré-molar) 8 132 156
35 (2° pré-molar) 7 117 144
36 (1° molar) 8 90 104
37 (2° molar) 7 129 153
38 (3° molar) 4 138 174
Média 606 731
Intervalo medio da idade da: 10,1 a12,1 anos

Figura 3: Figura ilustrativa exemplificando a esquematizagéo das fichas de analise das radiografias
panoramicas pelo método de Nicodemo.

Os seguintes passos foram fielmente seguidos durante a
andlise das imagens:

- comparou-se a imagem radiografica de cada um dos den-
tes referidos com os estagios de mineralizagdo propostos pelo
método;

- estimou-se o estagio de mineralizagdo de cada dente
analisado e localizou-se o intervalo de tempo (em meses) corres-
pondente, sendo anotadas as idades minima e maxima estima-
das (em meses) para cada dente;

- obteve-se a média da idade minima e a média da idade
maxima estimada de todos os dentes avaliados, convertida em
anos, ao final da analise de todos os dentes;

- encontrou-se o intervalo médio de idade estimada do in-
dividuo;

- considerou-se o dente homélogo (lado direito inferior) nos
casos de dentes ausentes no lado esquerdo inferior;

- considerou-se, também, o dente homélogo nos casos
com dificuldades de avaliag&o, por falta de nitidez da imagem,
em um dente especifico;

- comparou-se o intervalo médio da idade estimada de
cada individuo com a sua idade cronoldgica real, apds as anéli-
ses radiograficas que, até entdo, era desconhecida pelo pesqui-
sador.

Todos os valores de estimativa de idade obtidos foram ta-
bulados em planilhas do Excel e comparados com a idade cro-
noldgica real dos individuos. Esta avalia¢éo foi realizada por um
terceiro pesquisador, 0 mesmo que realizou 0 cegamento das
imagens.

Andlise estatistica

Os valores do intervalo médio da idade estimada foram
comparados com os valores da idade real média da populagéo
estudada, em cada grupo de idade analisado, sendo contabili-
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zados os valores referentes a porcentagem de acerto e erro do
método, dentro de cada grupo etério para ambos os sexos. Os
dados foram analisados quanto a normalidade e homogeneida-
de (teste de Kolmogorov-Smirnov, p<0,05) e tendo sido encon-
trados valores nédo homogéneos em relagéo a idade, o teste do
Qui-quadrado de Pearson (software R Core Team, 2017) foi uti-
lizado para avaliar a influéncia do sexo, na estimativa de idade
encontrada dentro de cada grupo de idade analisado. O nivel
de significancia adotado foi de 5%.

RESULTADOS

Para a calibragdo dos avaliadores, foi obtido um CCl intra
-examinador de 0,846 para o examinador 1 e um CCl intra-exa-
minador de 0,997 para o examinador 2, € um CCl inter-examina-
dor de 0,884. Como um CCI = 0,70 (IC de 95%) € considerado
aceitavel, os coeficientes intraclasse obtidos no presente estudo
para 0 método de Nicodemo foram considerados dentro do in-
tervalo aceitavel para a confiabilidade da metodologia aplicada.

Foram analisadas 330 radiografias panorémicas digitais
de uma populagao de criangas e adolescentes do Estado de Séo
Paulo, entre seis a dezesseis anos de idade. As imagens foram
divididas em onze grupos de anélise, de acordo com a idade cro-
noldgica dos individuos, sendo que metade da amostra pertencia
ao sexo masculino e a outra metade ao sexo feminino, conside-
rando um numero amostral de 30 imagens por grupo etario de
analise (n=30, 15 M e 15 F, 11 grupos de idade). Para cada faixa
etaria estudada, inicialmente foi realizada a anélise do intervalo
médio da idade estimada (média da idade minima e média da
idade maxima estimada), pela aplicagdo do método e, entdo, 0
valor do intervalo médio estimado foi comparado com o valor da
média da idade real da populag&o, obtendo-se, assim, o valor da
porcentagem de acertos entre as idades (Tabela 1).
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Tabela 1: Porcentagem de acerto do intervalo médio da idade estimada em comparagéo a média da idade real da populagéo estu-
dada, para cada grupo etario analisado pelo método de Nicodemo (n=30, 15 M e 15 F).

Média da idade Média da idade Média da i
Grupos de % acerto *
da mini timada mixima idade real
analise (n=30)
(anos, +d.p.) (anos, +d.p.) (anos, +d.p.)

6 anos 6.7 (£0.4) 8.6 (=0.7) 6.5 (=0.3) 16.67 %
7 anos 7.1 (x0.5) 9.1 (x0.8) T.4(x0.3) T76.67 %
8 anos 7.9 (=0.6) 10,0 (x0.6) 8.4 (=0.3) 8333 %
9 anos 8.6 (=0.8) 10,8 (+0.8) 9.4 (£0,3) 76,67 %
10 anos 9.3 (=0.7) 11,4 (x0.6) 10,5 (x0.3) 90,00 %
11 anos 9.5 (=0.7) 11,6 (0.6) 11,5 (x0.3) 70,00 %
12 anos 10,2 (0.6) 12,2 (0,5) 12,5 (x0,3) 26,67 %
13 anos 10,4 (x0,3) 12,4 (x0.4) 13,5 (x0.3) 0.00 %
14 anos 11,0 (=0.6) 12,9 (=0.3) 14,5 (0.3) 0.00 %
15 anos 11,3 (x0,5) 13,2 (£0,5) 15,4 (x0,3) 0.00 %
16 anos 115 0.4) 134 (z0.5) 16.4 (0.3) 0,00 %

*Dados descritivos de correlagio simples (porcentagem de acerto, n= 30 por grupo. 15 Me 15 F).

Os maiores valores percentuais de acertos da comparagéo
do intervalo médio da idade estimada com a idade real foram
observadas nos grupos de sete a onze anos de idade, com as
respectivas porcentagens de acertos da idade estimada: 76,7%;
83,3%; 76,7%; 90,0% e 70,0%, seguidos pelos grupos de seis
a doze anos de idade, em que foram observados menores por-
centagens de acertos: 16,7% e 26,7%, respectivamente. Para os
grupos de treze a dezesseis anos de idade, ndo houve percen-
tual de acerto da idade estimada pelo método de Nicodemo em

comparacao a idade real da populagéo.

Os resultados obtidos passaram também pelo teste de
Qui-quadrado de Pearson, com o objetivo de avaliar se 0 sexo
interferiu na estimativa de idade encontrada em cada grupo
etario. Foi observado que, tanto de uma forma geral como de
forma especifica para cada faixa etaria, para todos os grupos
nao houve diferenca estatistica significante entre os sexos para
a estimativa da idade dental (porcentagem de acerto da idade
estimada; Tabela 2).

Tabela 2: Porcentagem de acerto do intervalo médio da idade estimada em comparagao a média da idade real da populagao estu-
dada, para cada sexo, referente a cada grupo etario analisado pelo método de Nicodemo (n=15 para ambos 0s sexos).

% acerto
Grupos de analise

sexo masculino

6 anos 20,00%
7 anos 73.33%
8 anos 80.00%
9 anos 73.33%
10 anos 93.33%
11 anos 53.33%
12 anos 33.33%

% acerto
sexo feminino pasl
13.33% p=0.624
80,00% p=1,000
86.67% p=1.000
80,00% p=1,000
86.67% p=1,000
86.67% p=0,109
20,00% p= 0,682

*Teste do Qui-quadrado de Pearson: correlagio entre o sexo e a porcentagem de acertos para

cada grupo etdrio, p<0.05. Os grupos de 13 a 16 anos nio foram apresentados, pois

apresentaram (0% de acerto da idade estimada em relagio i idade real.

Em geral, para os grupos em que houve pouca ou nenhuma
porcentagem de acerto do método em comparacdo a idade
real, observou-se que houve uma subestimativa do método, ou

seja, 0 método de Nicodemo subestimou a idade dos individuos
analisados (Tabela 3).
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Tabela 3: Porcentagem de subestimativa da média da idade estimada em comparagdo a média da idade real da populagéo estuda-
da, para cada grupo etario analisado pelo método de Nicodemo (n=30, 15M e 15F).

Média da idade

Média da idade

Grupos de % média
estimada real
andlise® Subestimativa
(amos, +d.p.) (anos, +d.p.)
13 anos 11414 13,5 (x0,3) 15.6 % (2.1 anos)
14 anos 11,9 (x1.3) 14,5 (x0.3) 17.7 % (2.6 anos)
15 anos 12,2 (=1,3) 15,4 (x0,3) 20.9 % (3.2 anos)
16 anos 12,4 (x1,3) 16,4 (x0,3) 24.3 % (4.0 anos)

*Apenas os grupos que apresentaram 0% de acerto da idade estimada em relagio 4 idade real

estdo apresentados.

Foi observada uma porcentagem média de subestimativa
de 15,6 % (2,1 anos) pra o grupo de treze anos; 17,7 % (2,6
anos) para o grupo de quatorze anos; 20,9 % (3,2 anos) para o
grupo de quinze anos e 24,3 % (4,0 anos) para o grupo de de-
zesseis anos. Portanto, observou-se um padrdo de aumento da
subestimativa conforme o aumento da idade real do individuo, a
partir dos treze anos.

DISCUSSAO

No presente estudo, foi avaliada a estimativa da idade
dental por meio da aplicagdo do método de Nicodemo, método
em que sdo observados os estagios de mineralizacéo e erup¢éo
dos dentes permanentes. Baseando-se nesses estagios, a idade
dental é estimada pela analise dos intervalos de idade obtidos
(média da idade minima e média da idade maxima). Para uma
maior facilidade e acurécia do método, foram escolhidos os den-
tes 34 a 38 para a realizagdo das analises, ja que muitos estudos
mostraram uma maior acuracia no método de Nicodemo quando
apenas quatro a cinco dentes s&o utilizados na avaliagdo. More-
no et al. (2014)" avaliaram o indice de acerto da idade cronolo-
gica de jovens entre dez a 25 anos de idade, utilizando o método
de Nicodemo em uma populagao paraibana, e observaram maior
percentual de acerto quando analisaram apenas quatro dentes
por radiografia panoramica (81,9%) em relacéo a andlise de de-
zesseis dentes (4,3%).

E importante salientar que grande parte dos trabalhos que
avaliaram a acuracia da aplicagéo do método de Nicodemo em
populagdes especificas, analisou o intervalo de idade estimada,
ou seja, calcularam a média da idade estimada minima e a média
da idade estimada maxima para cada dente analisado e depois
calcularam a média da idade estimada minima e maxima do in-
dividuo, estipulando, assim, um intervalo de idade cronol6gica
provavel do individuo'™'®?, Foi observado, no presente estudo,
uma maior porcentagem de acerto para os grupos de sete a onze
anos de idade (variando de 70 a 90% de acerto), seguidos pelos
grupos de seis a doze anos (16 a 27% de acerto, aproximada-
mente). J& para os grupos de treze a dezesseis anos, ndo houve
percentual de acerto do método para estimar a idade da popula-
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¢ao avaliada.

Muitos trabalhos mostraram diferencas consistentes entre
a idade dental estimada pelo método de Nicodemo em relagéo
a idade cronologica dos individuos. Essas divergéncias ja foram
observadas tanto em resultados que apresentaram subestimativa,
quanto em resultados que apresentaram superestimativa em re-
lacdo a idade real, com variages em torno de seis semanas até
dezenove meses?#2, Portanto, os resultados encontrados neste
trabalho estdo de acordo com os registrados na literatura, ja que se
constatou uma diferenga de correlagao variando de dois a quatro
anos, havendo a possibilidade de validagio deste método nesta
populagdo especifica. Porém, o nimero amostral do presente es-
tudo ainda € considerado pequeno para a validagdo do método.
Desta forma, mais estudos devem ser realizados.

Neste trabalho observou-se que o0 método de Nicodemo
foi eficaz em estimar a idade dental na populagéo de seis a doze
anos, sendo mais preciso para os grupos de sete a onze anos,
onde foram observadas as maiores porcentagens de acerto, sen-
do a maior encontrada no grupo de dez anos (90% de acerto). Ja
para a populagéo de treze a dezesseis anos, 0 método mostrou-
se ineficaz, ndo apresentando percentual de acertos da idade
estimada em comparacdo a idade real. Com relagdo ao sexo,
n&o foi encontrada diferenga significante entre meninos e meni-
nas para a estimativa da idade, ou seja, 0 método parece ter a
mesma acuracia para estimar idade tanto em individuos do sexo
masculino quanto do sexo feminino.

Sendo assim, os presentes resultados estdo de acordo
com resultados da literatura. Oliveira et al. (2010)19 avaliaram
a aplicabilidade do método de Nicodemo em uma populagéo
da regido Centro-Oeste do Brasil. Os autores analisaram 200
radiografias panoramicas, de ambos o0s sexos, e verificaram
apenas 54% de acertos da estimativa de idade por este método.
Os autores ainda observaram que a partir dos quatorze anos de
idade, houve um aumento significativo de erros ao se comparar
a idade real com a estimada, e que provavelmente isto seja de-
vido a diminui¢do do numero de dentes que se encontram em
estagio de mineralizacdo acima desta idade, ou seja, passiveis
de serem analisados por este método. Da mesma forma, Moreno
et al.(2014)" avaliaram o indice de acerto da idade cronologica
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de jovens entre dez a 25 anos de idade, utilizando o método de
Nicodemo em uma populagéo paraibana. Os autores observaram
maior percentual de acerto quando analisaram apenas quatro
dentes por radiografia panoramica (81,9%) em relagéo a anali-
se de dezesseis dentes (4,3%). Além disso, observaram que o
percentual de acerto foi maior nos individuos entre dez a quinze
anos (94,4%) em relacdo aos com mais de quinze anos (65%).
Os autores discutiram que este método dificulta a estimativa da
idade de individuos entre quinze a dezoito anos que € a faixa
etaria mais importante dentro dos institutos médico-legais, devi-
do a necessidade de se distinguir menores infratores de adultos.
Miranda et al. (2015)% afirmaram que métodos que avaliam os
intervalos de idade estimada, conseguem um maior nimero de
acertos, porém esclareceram que apesar do método de Nicode-
mo ser considerado de grande aplicabilidade e de facil utilizagao,
ainda observam-se dados discrepantes quando da sua utiliza-
¢ao, ja que o desenvolvimento do individuo pode ser influenciado
por diversos fatores, havendo diferengas nos estagios de minera-
lizagdo dos dentes entre individuos dos diferentes sexos e etnias.
Esta questéo também foi observada no presente estudo, em que
muitos individuos da mesma idade e mesmo sexo apresentaram
diferentes estagios de mineralizagéo para 0 mesmo grupo den-
tario (dados apenas observacionais), prejudicando a analise da
idade estimada pelo método de Nicodemo.

Uma possivel explicago pode estar relacionada ao fato de
que a populagéo analisada foi heterogénea, pois foram selecio-
nados individuos residentes no estado de S&o Paulo, sem distin-
cao de raga e origem, ja que estes dados eram inacessiveis aos
pesquisadores, visto que nos documentos disponibilizados pela
empresa de radiologia estavam presentes apenas a radiografia
panoramica e as informagdes da idade e sexo do individuo. Este
fato poderia explicar a menor porcentagem de acerto nos grupos
de idade entre seis a doze anos.

Portanto, mediante a analise dos resultados encontrados,
foi observado que o método de Nicodemo de estimativa da idade
dental € um método simples e de facil aplicabilidade, ndo tendo
sido encontradas dificuldades durante a sua aplicagdo. O método
apresentou ser eficaz para estimar a idade em individuos mais
jovens, entre seis a doze anos de idade, com maior acuracia nos
individuos de sete a onze anos de idade. Para individuos de tre-
ze a dezesseis anos de idade, o0 método foi ineficaz. Ndo foram
encontradas diferengas na estimativa de idade entre os sexos
para um mesmo grupo de idade. Uma maior busca de dados em
relagdo a estimativa de idade pelo método de Nicodemo nesta
populagdo especifica ainda deve ser realizado. Os presentes re-
sultados devem ser confirmados em outros estudos observacio-
nais utilizando um maior nimero amostral, para uma adequada
validagéo e aplicabilidade do método.

CONCLUSAO

O método de Nicodemo para estimativa da idade dental,

na populagdo avaliada, apresentou ser eficaz em estimar idade
em individuos entre seis a doze anos de idade, com maior acu-
racia em individuos de sete a onze anos de idade, sem diferenca
entre 0s sexos; e ineficaz em estimar idade em individuos de
treze a dezesseis anos de idade. Para uma adequada validagéo
e aplicabilidade do método nesta populagéo especifica, outros
estudos ainda devem ser realizados.
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